
健康國小

精緻卓越 亮麗健康
人人有舞台 個個展才華



臺北市松山區健康國民小學

關於健康

• 創校歷史 1999年創校，校史22年。

• 學校規模 小學普通班36班，幼兒園3班，

資源班2班，合計41班。

• 學生人數 小學1022人，幼兒園90人。

＊為臺北市額滿需審查學校

• 教師人數：教師80人，專任職員9人，工

友2人，合計91人。



臺北市松山區健康國民小學

經營理念

• 理念 健康快樂、學習成長

• 目標 成為一所創新、國際的學校

• 願景

在「學校」中看見「成就」，讓「成就」發展「學校」。

達成「人人有舞臺、個個展才華」，讓每個孩子都成功。

• 人生永恆的功課 健康、品格、閱讀

優質
健康



「健康HERO—讓每個孩子都成功」
「人人有舞臺、個個展才華」

健康、主動、尊重
培養21世紀未來兒童

成為一所國際、創新的學校

健康快樂、學習成長

經營目標

經營
理念

學校核心價值

學校願景

國際健康、優質創新



健康國小教育圖像



創新
學生快樂的學
老師高興的教
家長樂意的支持

尊重

愛心、耐心、信心

主動
專業、學習、成長

學習力

紮根閱讀開拓視野

健康力
Run！Run! Run!

品格力

品格體驗生活發現
希望成長
健康啟航

精緻卓越 亮麗健康

Just Reading! 



臺北市松山區健康國民小學

幫助每個孩子成功

成功不是打敗別人，而是有能力自我超越，經營幸福人生。

~包羅‧塔夫 2017.03建立非認知技能
的軟技巧

給予適度挑戰任務
表達信任的高期待

改變成長環境
學校也是其中之

強調小組工作與
深入學習

增加發球與回擊
與他人的互動



臺北市松山區健康國民小學

年度校務發展計畫 ─ 創新‧國際

• 孩子的需要

- 厚實的基礎學力(看得見與看不見的學力)

- 強化全球移動能力

- 注入國際元素創新健康品牌

• 重要內涵

- 提升教師專業，創新總體課程，拓展國際視野，展現教師教學成果。

- 深耕生活教育，開展多元機會，吸取他國策略，增進學生學習成效。

- 聚焦學生學習，整全支援系統，完備適性輔導，援助每個孩子成功。



臺北市松山區健康國民小學

• 課程發展的進程



• 有系統的課程架構

將基本領域部定課程習得的

知識與技能，在校訂課程運

用出來。

校訂課程用的方法，回饋給

基本領域部定課程。

基本領域部定課程關注精熟，

學校本位課程關注體驗。

臺北市松山區健康國民小學

學校總體課程架構



• 整全的課程內容

以領域課程能力素養，扎

實設計課程內容。

完整的校訂本位課程內容。

臺北市松山區健康國民小學

藝美
彩陶

專題
探究

國際
關懷

智慧
生活

體驗
實踐



臺北市松山區健康國民小學

國際關懷課程架構圖



臺北市松山區健康國民小學

藝美彩陶課程架構圖



臺北市松山區健康國民小學

校訂綜合體驗課程發展理念圖



• 創新的特色課程方案

全校型混齡學習課程(瑪莎蕾蕾)

能力取向體能課程(健康小鐵人)

國際沉浸學習課程(英國、新加坡學校交流)

臺北市松山區健康國民小學



臺北市松山區健康國民小學

精進的教師專業發展

• 共同備課 Lesson Study (103學年度起～)

教師共同探索、討論與設計教學活動，藉由觀課、回饋、省思的歷程，尋

求教學改進、提升學生學習成效的方法或策略。」

─ 丁一顧，2008

共同備課 教學設計 觀 課 議 課

議課後修改教學活動



• 健康國小授業研究循環圖 (Lesson Study Cycle)

臺北市松山區健康國民小學

決定一個單元
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• 有效的課程評鑑流程

臺北市松山區健康國民小學
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• 長期支援與鼓勵教師專業成長

臺北市松山區健康國民小學

教師專業成長

成立核心推動小組
領域種子教師培訓
優良教學檔案分享

編列經費
場地分配
資源協助

建置數位學習平台
彙整教學資源
分享數位教材

鼓勵參加競賽
教師晨會頒獎

網路、電子字幕
榮譽榜公開表揚



臺北市松山區健康國民小學

適性規劃補救教學活動

班級教學

一般補救教學
課餘時間加強指導
作業指導
同儕學習

班級學業
成績後

35%學生
全面篩檢

成效不彰

資源
班

攜手
班

激勵
班

篩檢施測

資源班教學

課後班輔導

攜手激勵班



臺北市松山區健康國民小學

特色課程活動項目

• 養成良好且持續的閱讀習慣



臺北市松山區健康國民小學

培養優雅的品格力

健康國小與新加坡、英國小學沉浸學習之旅

Ｊ
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臺北市松山區健康國民小學

核心品德的認知

以課程延

伸為展現

以賞識鼓

勵為策略

以連結願

景為途徑



臺北市松山區健康國民小學

從「尊重」出發的「ＪＫ塗鴉牆」 以連結
願景為
途徑

主題：清涼一下

主題：最照顧我的人

主
題
：
老
師
！
我
愛
你



臺北市松山區健康國民小學

「JK之星」獎賞積極努力、進步的同學
以賞識
鼓勵為
策略



臺北市松山區健康國民小學

「瑪莎蕾蕾」系列活動

以課程
延伸為
展現



臺北市松山區健康國民小學

社團活動的辦理與參與

課
外
社
團
上
課

縫紉社 橋牌社

圍棋社 籃球社



臺北市松山區健康國民小學

課
外
社
團
教
學
實
況

桌球社 跆拳道社

武術社烏克麗麗社



臺北市松山區健康國民小學

課外社團
期末展演

陶笛社團

烏克麗麗社

熱舞社團

扯鈴社團小提琴社團



臺北市松山區健康國民小學

管
樂
團
各
分
部



臺北市松山區健康國民小學

城鄉交流-金門中正國小.述美國小交流學習

國際交流-新加坡淡馬錫小學沉浸學習之旅



專業成長型的志工組織

熱情投入

經驗傳承

專業培訓

自主管理 團隊合作

多元服務



健康‧主動‧尊重


